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1-ONAY ALINAN AGRI TEDAVISi VE UYGULAMASI : OKSIPITAL SiNiR BLOGU VE RF UYGULAMASI

Oksipital sinir blogu radyofrekans uygulamasi ultrasonografi esliginde ve/veya sinir stimalatori kullanilarak
gerceklestirilecektir. islemler sirasinda; lokal anestezikler, antibiyotikler, kortizon, agr kesici ve sakinlestirici ilaglar
gereginde uygulanacaktir. Herhangi bir ilaca karsi alerjiniz varsa bunu islemden dnce mutlaka doktorunuza bildiriniz.
Daha o6nceden alerjiniz olmamasina ragmen yine de islem sirasinda alerjik olaylar meydana gelebilir. Uygulama
sirasinda alerjik olaylara midahale edilebilecek her tirlii ilag ve ekipman mevcuttur. Ancak tedaviye ragmen ciddi
alerjik reaksiyon sonucu solunum ve kan dolasimi durabilir ve yogun bakim ihtiyaci olabilir. Yine uygulamalar
sirasinda kullanilan agri kesici ve sakinlestirici ilaglar solumunuzu, kalp atim hizinizi yavaslatabilir ve tansiyonunuzu
diistirebilir. Onlem amaciyla tiim uygulamalar sirasinda tansiyonunuz ve kalp atim hiziniz takip edilecektir.
Uygulamalar dncesinde gerekli kan tahlilleriniz yapilacaktir. Ancak 6zellikle pithtilasmayi engelleyici (kan sulandirici)
ilac kullanan hastalarda uygulanacak girisimlerde kanama riski artmaktadir ve islem 6ncesi kullaniminin uygun
kosullarda kesilmelidir. Uygulamalar pihtilasma testleri uygun diizeye gelene kadar ertelenecektir. Bu tir ilaglari
kullaniyorsaniz litfen doktorunuza bildiriniz.

Algoloji Kliniginde tarafima uygulanmasi planlanan yukarida yazili tedavi ve/veya girisimlerin, asagida belirtilen her
trla olasi yan etkileri, komplikasyonlari ve riskleri konusunda gérevli doktor tarafindan bilgilendirildim.

1) Enfeksiyon

2) Kanama

3) Lokal Hematom

4) Morarma

5) Paralizi (Sinirde gegici fonksiyon kaybi)

6) Agrinin gegmemesi veya artmasi

2. iISLEMIN TAHMINi SURESI

islemin tahmini siiresi 10 — 20 dakikadir.

3. KULLANILACAK iLAGLARIN MUHTEMEL iSTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Herhangi bir ilaca karsi alerjiniz varsa bunu islemden dnce mutlaka doktorunuza bildiriniz. Daha 6nceden alerjiniz
olmamasina ragmen yine de islem sirasinda alerjik olaylar meydana gelebilir. Uygulama sirasinda alerjik olaylara
mudahale edilebilecek her tiirlli ilag ve ekipman mevcuttur. Ancak tedaviye ragmen ciddi alerjik reaksiyon sonucu
solunum ve kan dolasimi durabilir ve yogun bakim ihtiyaci olabilir. Yine uygulamalar sirasinda kullanilan agri kesici ve
sakinlestirici ilaglar solunumunuzu, kalp atim hizinizi yavaslatabilir ve tansiyonunuzu disiirebilir. Onlem amaciyla
tiim uygulamalar sirasinda tansiyonunuz ve kalp atim hiziniz takip edilecektir. Uygulamalar 6ncesinde gerekli kan
tahlilleriniz yapilacaktir. Ancak 6zellikle pihtilasmayi engelleyici (kan sulandirici) ilag kullanan hastalarda uygulanacak
girisimlerde kanama riski artmaktadir ve islem o6ncesi kullaniminin uygun kosullarda kesilmelidir. Uygulamalar
pihtilasma testleri uygun diizeye gelene kadar ertelenecektir. Bu tir ilaglari kullaniyorsaniz litfen doktorunuza
bildiriniz.

4. HASTANIN iSLEM ONCESi VE SONRASI DIKKAT ETMESIi GEREKEN HUSUSLAR iLE DIKKAT EDILMEMESI
DURUMUNDA YASANABILECEK SORUNLAR

Girisim glinlinde veya daha Oncesinden baslamis olan grip, sinlizit veya benzeri bir enfeksiyonunuz varsa yahut
sebebi saptanmamis da olsa yilksek atesiniz varsa girisimden ©nce mutlaka doktorunuza bildiriniz.
Girisimin 2 saat oncesinden itibaren tamamen ag¢ ve susuz kalmaniz; herhangi bir kati-sivi gida, su ve ¢cay almamis
olmaniz gerekmektedir. Eger devamli olarak kullanmaniz gereken kalp, seker veya tansiyon ilaci varsa doktorunuzla
goruserek ilaglari nasil almaniz gerektigini sorunuz.

Girisim glinii mevcut en son tarihli gérintileme yéntemi ve filmleri beraberinizde getiriniz.

Mutlaka size eslik edebilecek bir refakatgi ile geliniz, yalniz gelmeyiniz.

Girisimden sonra diyet, banyo, ila¢g kullanimi, hareket durumu ve/veya kisittama durumu ile ilgili size ozel
bilgilendirme yapilacaktir.

Bana verilen bilgileri anladigimi, tedavinin etkin olmama ihtimalini, uygulanacak yéntem veya ilaca ait olasi etki, yan
etki, komplikasyonlar, riskler ve bunlarin 6niine gecilmesi veya tedavi edilmesi sirasinda doktorum tarafindan
yapilabilecek biitlin tibbi girisimleri, asagida belirtilen yakinim ve doktorun sahitliginde kabul ediyorum.
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Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin gerekliligi,
girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatild.

Bana 6nerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi, bu tedavi
yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin 6nlenmesi
ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilecegi bana anlatildi.

Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tiirlii tetkik materyallerinin ve tetkik
sonuclarinin egitim ve bilimsel c¢alisma amach olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tim sorularimi
anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.

istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada vazgegebilecegimi
biliyorum.

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim en iyi
sekilde aktardim.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi

Tarih-Saat A /

Yakinlik Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim en iyi
sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat / / /]
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